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DSB Infos précédents : 
n° 137 – n° 136 – n° 135

Novembre 2024, n° 138

Rencontre internationale des jeunes 
Du 11 au 13 octobre 2024, Enzo Vezon, jeune bénévole et 
secrétaire de l’UD 04, a représenté la France au Comité 
International de la Jeunesse (IYC) de la FIODS, qui s’est tenu 
à Corinthe, en Grèce. Ce congrès a rassemblé des jeunes 
de nombreux pays, tous unis par un même engagement : 
promouvoir le don de sang.
Durant 3 jours, des professionnels du domaine médical 
ont abordé des sujets cruciaux tels que le recrutement de 
jeunes bénévoles et donneurs de sang. Tous les jeunes 
ont également évoqué le rôle 

des réseaux sociaux dans la sensibilisation et les effets du 
Covid-19 sur le don de sang aujourd’hui.
Chaque pays a eu l’occasion de présenter sa fédération 
nationale, une belle opportunité pour les jeunes de partager 
entre eux leurs expériences et d’enrichir leur vision. Le 
dernier jour, les participants ont procédé aux élections du 
nouveau bureau du Comité International des Jeunes, un 
moment décisif pour l’avenir de cette organisation.
En marge du congrès, ils ont eu la chance de découvrir la 
ville de Corinthe et de faire une balade en bateau sur le canal 
de Corinthe.

Carte de vœux 2025
La carte de vœux version papier est en cours de 
livraison aux structures qui les ont commandées. 
La carte de vœux numérique est disponible ici. 
Elle a l’avantage d’être animée et agrémentera vos 
publications, vos mails... en leur donnant un air 
sympathique.

https://ffdsb.org/wp-content/uploads/2024/10/DSB-infos-137.pdf
https://ffdsb.org/wp-content/uploads/2024/09/DSB-infos-136.pdf
https://ffdsb.org/wp-content/uploads/2024/09/DSB-infos-135.pdf
https://ffdsb.org/wp-content/uploads/2024/11/Carte-de-voeux-2025-numerique-GIF-haute-qualite.gif
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Enquête sur le don volontaire de moelle osseuse (DVMO)
Seulement 35 personnes ont répondu à notre enquête sur les actions entreprises en 
faveur du don volontaire de moelle osseuse, selon la répartition suivante :

De cette enquête, il ressort que :
• 40 % des répondants ont organisé des actions de promotion ou de recrutement de 

DVMO au cours des deux dernières années.
• 60 % n’en ont pas organisé pour les raisons suivantes :

 ◦ manque d’informations pour 19 %,
 ◦ manque de formation pour 19 %,
 ◦ manque de bénévoles pour 17 %,
 ◦ manque de documentation pour 17 %,
 ◦ manque de temps pour 10 %.

S’il a été indiqué que, dans quelques départements, les bénévoles des structures 
fédérales et de FRANCE ADOT œuvraient ensemble sur les collectes mobiles, un 

Comité régional a pour sa part mentionné qu’il n’y avait 
qu’un seul représentant de FRANCE ADOT dans sa région, 
ce qui rendait difficile un accord de partenariat.
Enfin, certains animateurs d’associations ont reconnu qu’ils 
se mobilisaient aujourd’hui très fortement pour le don de 
plasma et qu’il était difficile d’informer le grand public et les 
donneurs sur toutes les formes de don de soi.
Le sujet du DVMO a été évoqué avec les présidents des UD 
et des CR et sera traité lors du prochain Bureau Fédéral.
Bien entendu, la formation au DVMO sera intégrée dans 
le prochain plan de formation, mais sont d’ores et déjà 
disponibles au siège :
• des flyers 3 volets (à retrouver sur le bon de commande). 
• un guide de 12 pages, qui répond aux principales 

questions des animateurs des ADSB (disponible sur 
demande au siège).
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Mises à jour des fiches bilan
Depuis décembre 2021, la Fédération propose deux fiches bilan lors d’une intervention en 
milieu scolaire. L’une propose de faire le bilan après une sensibilisation au don (Imprimé 
CoCom n° 2), l’autre après l’organisation d’une collecte de sang dans un établissement 
scolaire (Imprimé CoCom n° 3).
Ces fiches viennent d’être mises à jour à la date du 9 octobre 2024. Elles sont distinguées 
par deux couleurs différentes. Il convient désormais de prendre en compte ces modèles ; 
les versions antérieures n’étant plus à utiliser.
Merci de bien vouloir remplir ces fiches avec un maximum de renseignements et de 
les accompagner de pièces jointes (photos, articles de presse, liens informatiques...). 
De ces éléments dépend le renouvellement ou non de notre agrément sur 5 ans auprès 
de l’Education nationale.
Il est demandé à chacun d’adresser ces documents remplis dès que possible 
après intervention à son UD et à la FFDSB à l’adresse email du siège fédéral : 
siege@dondesangbenevole.fr

Focus sur...  le timbre postal fédéral
Objet de la vie quotidienne, le timbre postal 
existe en version fédérale depuis de très 
nombreuses années. Son prix a été fixé lors 
de sa fabrication. Il a l’avantage de ne pas 
évoluer même lorsque La Poste décide une 
augmentation de tarif comme cela sera le cas 
en janvier prochain. Le timbre postal fédéral peut en outre être utilisé sans limitation 
de durée. Il agrémentera vos courriers et fera de la promotion pour le don de sang 
puisqu’il abore fièrement le logo et le site internet fédéral. Laissez-vous tenter par 
la planche de 30 timbres au tarif lettre verte, et ce, pour 37 € hors frais de port, soit 
1,23 € l’unité. Sympathique cadeau de fin d’année, par exemple de la part des unions 
départementales à destination de leurs amicales pour l’envoi des cartes de vœux en 
janvier. 
A retrouver sur le catalogue du mois de novembre et le bon de commande en version 
PDF ou Word.

« Tu es sûr(e) d’avoir mis la bonne adresse ? » 
Dans les villes et les villages, c’est la fin des rues sans nom et numéro.
Alors pour éviter des retours de distribution de la revue DSB, Le Donneur de Sang 
Bénévole, n’oubliez pas de mettre à jour, si nécessaire, l’adresse précise de vos 
abonnés avec le numéro (indispensable) et le nom de la voie.

mailto:siege%40dondesangbenevole.fr?subject=FBIS%20-%20Fiche%20Bilan%20d%27une%20Intervention%20Scolaire
https://ffdsb.org/wp-content/uploads/2024/11/Catalogue_materiel_de_promotion_2024_novembre.pdf
https://ffdsb.org/wp-content/uploads/2024/11/Bon_cde_materiel_de_promotion_2024_novembre.pdf
https://ffdsb.org/wp-content/uploads/2024/11/Bon_cde_materiel_de_promotion_2024_novembre.pdf
https://ffdsb.org/wp-content/uploads/2024/11/Bon_cde_materiel_de_promotion_2024_novembre.doc


En quête de chemises
La Commission Communication souhaite connaître votre avis. Elle vous propose une 
chemise blanche originale avec un marquage brodé en rouge sur le col, par exemple 
« Donneur de Sang Bénévole » ou « Don de Sang Bénévole ». Elle sera un atout 
lors des réunions de type assemblée générale. Testée, appréciée et approuvée en 
Lorraine-Champagne-Ardenne depuis plus de dix ans, elle vous plaira assurément !
Pour finaliser le projet, il est nécessaire d’estimer le besoin auprès du prestataire et donc 
le prix de cession. Pour cela, nous vous invitons à répondre à cette courte enquête. 
Évidemment plus les commandes seront nombreuses et plus le tarif sera bas !

Séminaire des présidents d’UD et des Comités Régionaux
Ce sont plus de 110 personnes, présidents d’UD, de CR et administrateurs fédéraux, qui 
ont participé à ce traditionnel séminaire de travail à Paris les 19 et 20 octobre derniers.
Le programme s’articulait autour des séquences suivantes :
• Le don de sang et les jeunes. On observe actuellement que les donneurs de sang 

de 18 à 20 ans ne sont pas aussi nombreux à se rendre sur les collectes qu’avant 
le COVID. C’est une situation inquiétante, car les donneurs de sang effectuant 
généralement leur premier don entre 18 et 20 ans, s’ils ne l’effectuent pas à cet âge, 
ils ne le feront vraisemblablement pas après. Michel Thiédot, président de l’UD de 
l’Aube, et Enzo Vezon ont cependant nuancé ce constat en indiquant que lorsque 
l’on mène des actions ciblées envers les jeunes, ce qu’ils font régulièrement dans 
leur département respectif, ceux-ci répondent présent. Leur témoignage a ainsi 
démontré l’importance de la sensibilisation en milieu scolaire et universitaire.

• Témoignage d’une patiente atteinte d’une maladie neurodégénérative rare qui a 
besoin régulièrement d’immunoglobulines, une protéine contenue dans le plasma. 
Jean-Philippe Plançon, atteint d’une maladie rare et président de l’Association 
Française contre les Neuropathies Périphériques (AFNP), a complété son 
témoignage.

• Dernières actualités sur le plasma par les représentants de l’EFS et du LFB.
• Prix Arnault Tzanck. Cécile Sénémeaud, lauréate 2024, a présenté ses travaux, qui 

ont pour but de déterminer l’existence d’un lien entre la perception d’incontrôlabilité 
du don et les émotions négatives anticipées et vécues durant le parcours de don, 
au sein d’une population spécifique de primo-donneurs. Cette étude pourrait 
démontrer le rôle étiologique de l’intolérance à l’incontrôlabilité dans la survenue 
des malaises vagaux lors des dons de sang et optimiser le parcours de don dans 
le but de réduire l’anxiété des primo-donneurs et leur permettre de vivre une 
expérience de don positive (lire l’article dans le DSB n° 119 de septembre 2024).

• Plan de communication et de formation de la FFDSB.
• Feuilles de route 2024/2026 des différentes commissions fédérales.
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https://forms.office.com/e/XsRZdYeTeY?origin=lprLink


Retrouvez les diaporamas du séminaire 2024 
sur l’intranet fédéral

• Projet Control-Don – « Comprendre & Prévenir 
l’anxiété et les peurs liées au don de sang : le 
rôle de la perception de contrôle du don »

• Ma vie est belle ! Engagement associatif & 
Patiente partenaire

• Actualités internationales – Point sur la 
situation de l’Europe

• Révision de la législation européenne SoHO
• Démocratie sanitaire (France Asso Santé)
• Les jeunes générations et le don de sang
• Commission Don d’Elements Issus du Corps 

Humain (CDEICH)
• Feuille de Route de la CDEICH
• Commission Communication
• Plan pour votre formation
• Commission Finance
• Actions vers donateurs – Recherche de fonds

Présentation des missions de la 
FFDSB aux collaborateurs du LFB
Les 15 et 16 octobre, le LFB a invité la 
FFDSB à présenter ses activités et ses 
missions lors de journées spécifiques sur 
les sites d’Arras et Lille.
La Fédération a ainsi pu répondre aux 
questions des 250 collaborateurs des 
deux établissements.
C’est ensemble - le préleveur (EFS), 
le fractionneur de plasma (LFB), les 
associations de patients et les donneurs 
de sang (FFDSB), qui sont disponibles 
pour donner leur sang et leur plasma au 
plus près de leur domicile et/ou de leur 
lieu de travail - que nous réussirons à 
développer une filière dynamique du 
plasma en France.
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https://ffdsb.org/wp-content/uploads/2024/10/03_Seminaire2024_C.-Senemeaud.pdf
https://ffdsb.org/wp-content/uploads/2024/10/03_Seminaire2024_C.-Senemeaud.pdf
https://ffdsb.org/wp-content/uploads/2024/10/03_Seminaire2024_C.-Senemeaud.pdf
https://ffdsb.org/wp-content/uploads/2024/10/02_Seminaire2024_C-Larrieu.pdf
https://ffdsb.org/wp-content/uploads/2024/10/02_Seminaire2024_C-Larrieu.pdf
https://ffdsb.org/wp-content/uploads/2024/10/08_Seminaire2024_Action-Internationales.pdf
https://ffdsb.org/wp-content/uploads/2024/10/08_Seminaire2024_Action-Internationales.pdf
https://ffdsb.org/wp-content/uploads/2024/10/07_Seminaire2024_International.pdf
https://ffdsb.org/wp-content/uploads/2024/10/12_Seminaire2024_Democratie-sanitaire.pdf
https://ffdsb.org/wp-content/uploads/2024/10/01_Seminaire2024_Collectes-jeunes.pdf
https://ffdsb.org/wp-content/uploads/2024/10/06_Seminaire2024_CDEICH.pdf
https://ffdsb.org/wp-content/uploads/2024/10/06_Seminaire2024_CDEICH.pdf
https://ffdsb.org/wp-content/uploads/2024/10/09_Seminaire2024_CDEICH_Feuille-de-Route.pdf
https://ffdsb.org/wp-content/uploads/2024/10/04_Seminaire2024_CoCom.pdf
https://ffdsb.org/wp-content/uploads/2024/10/05_Seminaire2024_Plan-Formation.pdf
https://ffdsb.org/wp-content/uploads/2024/10/10_Seminaire2024_Commission-Finance.pdf
https://ffdsb.org/wp-content/uploads/2024/10/11_Seminaire2024_Actions-vers-donateurs.pdf


Contrat d’assurance groupe
La fin de l’année approche et il va falloir penser au renouvellement de l’assurance 
responsabilité civile de votre association.
Un certain nombre d’amicales (plus de 1 300 en 2024) ont déjà opté pour le contrat 
groupe responsabilité civile souscrit par la Fédération auprès de la FFBA (Fédération 
Française du Bénévolat Associatif), qui dispose d’un contrat auprès de la SMACL. 
Dans ce cas, il leur suffira de renouveler leur souscription sur le site dédié de la FFBA. 
Un mail d’information leur sera envoyé à ce sujet par la FFBA la première quinzaine 
de décembre.
Les associations qui souhaiteraient profiter de ce contrat groupe sont invitées à 
demander leur identifiant et leur mot de passe à siege@dondesangbenevole.fr. 
Il est important de noter qu’elles doivent respecter un délai de préavis, qui est 
généralement de deux mois, pour résilier leur ancien contrat.
Nous rappelons que l’assurance responsabilité civile EST OBLIGATOIRE, qu’elle soit 
souscrite ou non auprès de la FFBA, le choix de l’assureur étant laissé à l’appréciation 
de chacun.
Retrouvez toutes les informations utiles pour renouveler ou pour souscrire un nouveau 
contrat ICI.

Désignation d’un référent départemental pour les représentants des 
usagers du système de santé
Depuis son agrément en tant qu’association d’usagers du système de santé, en 2020, 
la FFDSB est engagée dans la démocratie en santé. Elle a demandé à chaque UD de 
désigner un référent départemental pour les représentants des usagers du système 
de santé (RU) siégeant dans les instances hospitalières ou de santé publique de son 
département.
Ce référent, qui ne doit pas être nécessairement le président d’UD, sera en lien avec 
la FFDSB pour partager les informations concernant la démocratie sanitaire, les 
appels à candidatures pour la désignation de représentants des usagers du système 
de santé et agira en interaction avec les référents des autres départements. Nous 
aurons ainsi une communauté de référents qui pourront partager leur expérience. 
La FFDSB devant déposer une demande de renouvellement de l’agrément auprès du 
ministère de la Santé avant le mois de décembre 2024, les UD sont invitées à répondre 
à l’enquête en ligne afin que nous puissions lister les représentants RU issus des UD 
ou ADSB qui siègent dans les instances hospitalières ou de santé publique.
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mailto:siege%40dondesangbenevole.fr?subject=
https://ffdsb.org/wp-content/uploads/2024/11/2024_10_30_Memo-assurance.pdf
https://ffdsb.org/wp-content/uploads/2024/11/2024_10_30_Memo-assurance.pdf
https://forms.office.com/e/ja2UMFR2LS?origin=lprLink

